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OFKE KONTROLU

Degerli Kardeslerim!

Insan, bir taraftan sevgi ve sefkat, sabir ve
af gibi giizel; diger yandan ise, 6fke, kin, haset,
inttkam gibi olumsuz duygularin arasinda
gelgitler yasayan bir varliktir.

Kisinin olgun bir insan ve ideal bir miimin
olusunun Onemli yansimalarindan birisi de,
kuskusuz ofkesine hakim olabilmesi, kizdigi
vakit duygu ve diisiincelerini kontrol altina
alabilmesidir.

Hutbemin basinda okumus oldugum ayet-i
celilede Yiice Rabbimiz: “Onlar bollukta ve
darhkta harcamalarimm  Allah  yolunda
yapanlar, ofkelerine hakim olanlar, insanlari
affedenlerdir.”! buyurarak, 6fkesini yenen ideal
ve olgun miiminlerin erdemli davraniglarindan
soz etmektedir. Ofke kontrolii konusunda
ashabimi egiten Sevgili Peygamberimiz de (sav)
kendisinden 6zlii bir tavsiye isteyen bir sahabiye,
“Ofkene hakim ol!”? diye buyurmustur.

Kiymetli Kardeslerim!

Ofkelenmek, insanin hadiseleri saglikli
degerlendirmesine, dogru ve adil karar vermesine
engel teskil eden insani bir zaaftir. Biyiik
yanginlarin kiic¢iiciik bir kiviletmdan ¢iktigimi
unutmamak gerekir. Bir anlik ofke, telafisi
imkansiz elim olaylara yol acabilir.

Ofke, insanmn ruh diinyasinda da biiyiik
tahribatlar yapar. Ofkesine maglup olmus insanin
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gozi kor, kulagr sagirdir. Cogu zaman ne
yaptigini ne soyledigini bilmez. Oyle ki, ofkesi
gectikten sonra, ¢cogunlukla sarfettigi s6zlerden
ve vyaptigi davraniglardan pismanlik duyar.
Boylece iki atesten ikisindede yanmis olur.
Ofkelendiginde kizginligin atesi, 6fkesi dinince
de pismanlik atesi onu adeta kavurur.

Cevremize soyle bir baktigimizda, bir
anlik 6fkenin nelere mal oldugunun, ne hazin
yikimlara yol actiginin pek ¢ok ibretlik 6rnegini
gorebiliriz. Nice aile yuvalarinin yikilmasina,
nice masum yavrularin yiirek yakan ¢igliklarina,
dostluk, akrabalik ve komsuluk iliskilerinin
sudan sebeplerle bozulmasina o6fke sebep
olmaktadir. Bu ylizden atalarimiz “dfkeyle
kalkan zararla oturur” demislerdir.

Degerli kardeslerim!

Hayatin her aninda imtihanda oldugumuz
bilinciyle sabirli olmak, Kur’an-1 Kerim’de
hayatlarindan  kesitler ~ verilen pek ¢ok
peygamberin, Ofkelerini yenmek i¢in yaptiklar
gibi Allah’a siginmak, pismanligimizi dile
getirerek bagislanma dilemek, giinahi, sevabi
hatira getirmek ve gerektiginde 6fkeyi tetikleyen
ve agir tahriklere neden olan ortamlardan uzak
durmak, Ofkeyi yenebilmek adina miimine
yapilacak en iyi tavsiye olacaktir.

Kiymetli Miiminler!

Bugiin evde, is yerinde, camide, trafikte,
kisaca; bireysel ve toplumsal hayatin her
alaninda, sabirli ve toleransh davranmayi hayat
prensibi edinelim. Ofkemizi yenebilme erdemini
gostererek affedici olalim. Hutbemi Sevgili
Peygamberimiz'in bir uyarisiyla bitiriyorum:
“Gercek pehlivan giireste rakibini yenen degil,
ofkelendiginde  ofkesini  kontrol eden
kimsedir.”3

Pazartesi baglayacak olan yeni egitim
ogretim doneminin {ilkemize, Ogretmen Ve
ogrencilerimize hayirlar Cenabi

Hak’tan niyaz ediyorum.

getirmesini
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